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下⽥ 愛 

〜ただひたすらに頂点を目指す〜 

 

＊SocalMXTF の思い 

 練習、トレーニング、休憩、遊びを一生懸命する。慣れない環境で苦労している暇はない。 

 

 

＊SocalMXTF が目指すもの 

高い技術の提供しモトクロスでトップになるアスリートを育てる。 

練習に集中出来る徹底した体制づくり。 

ケガをした時に安心できる早期復帰に向けての適切な処置と対応。 

 

 

＊モトクロスについて 

 

 1.モトクロスのメーカー(ファクトリー) 

  Kawasaki  . Yamaha  . Honda . Suzuki . Hasqvana . KTM 

 

 2.バイクの大きさ（レースクラス） 

50cc (4-8 歳)  65cc (7-11 歳） 85cc (9-16 歳)  125cc .250cc . 450cc(年齢規制無し) 

 

 3.レースの種類 

u MX(モトクロス)。。。。土地の形状を利用したコースにジャンプなどの障害物がある。40 台

が一斉にスタートして一位を競う。 

u SX(スーパークロス)。。。スタジアムに砂を持ち込み大きなジャンプや難易度の高いリズ

ムセクションなどを作り 30 台が一斉にスタートして一位を競う。 

 https://ja.wikipedia.org/wiki/AMA スーパークロス 

 

 3.世界のモトクロス選手権 

u 日本      （MFJ）日本各地で開催。。。。。。。。。MX(モトクロス)全 7 戦（2021 年度） 

u ヨーロッパ（FIM）ヨーロッパ各地で開催。。。MX(モトクロス)全 20 戦（2021 年度） 

u アメリカ （AMA）アメリカ各地で開催。。。。。MX{モトクロス}全 12 戦（2021 年度） 

                         SX(スーパークロス)全 17 戦（2021 年度） 


